MARTHAHAUGEN

Okologisk i Vesterilen

MENY

Pa Marthahaugen tror vi pa kortreist mat og gode lokale ravarer.
Dette gjenspeiles i var meny.

Maten vi serverer er i stor grad komponert pa bakgrunn av hva
garden kan gi oss, og selvfolgelig: vare beromte villsau.
Dette produktet er noe vare gjester ofte etterspor
og vi haper at folgende meny faller i smak!

Forretter:
Blomkalsuppe med kikerter og urteolje kr 9o

Gravet laks med sennepssaus kr 95
Frisk salat med fetaost og basilikum kr 95
Portvinsmarinert melon med skinke kr 100

Villsausadel med grennsaker kr 100

Hovedretter:

Marthahaugens villsaugryte med nybakt speltbrad kr 225
Bakerovnsstekt villsaular med sopp, grennsaker og viltsaus kr 265
Villsauribbe og lar med viltsaus og smakelig tilbeher kr 310
Bacalao pa Marthas vis! kr 225

Ovnsstekt skreifillet med sopp og kremet urtesaus kr 235

Pinnekjott av villsau med rotmos, potet og heimelaga surkal kr 280



Desserter:
Karamellpudding etter oldemor oppskrift kr 85
Marthahaugens eplekake med krem kr 80
Sjokoladefondant med baersaus kr 85
Multer i Cognac med iskrem kr 95

Stekte epler med cognacrosiner og krem kr 80

Panna Cotta a la Martha med blabarsaus kr 95

Lunchmeny:

Det er mulig 4 holde mindre moter pa Marthahaugen!
Vi tilbyr en enkel lunsjmeny til motet.

Er det onskelig med en middag etter at dere er ferdige ordner vi
selvfolgelig dette!

Quiche med bacon og ost. Serveres med salat og nybakt speltbred kr 170
Quiche med gronnsaker. Serveres med salat og nybakt speltbred kr 170
Purre og potetsuppe med sopp og brad kr 130

Fiskesuppe med sesongens ravarer kr 140




